
ETANG DE LA FRICOLIERE
Loisirs, pêche, détente et nature

        06 74 79 08 69

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
SAINT-JEANNAISE
Gym douce - Cardio – Pilates

        06 09 62 55 50 / 06 01 52 09 24

CLUB DES AMIS DE LA DANSE
        06 70 51 15 35
         club.desamisdeladanse@orange.fr

ACCROJEUX
Jeux de société

        06 82 06 78 89

AL’ESSENCIEL
Fly yoga

        06 95 12 99 24
       asso.alessenciel@gmail.com

AMICALE BOULE
        06 25 86 98 32

AMICALE DES HAUTS DE
SAINT-JEAN
        04 74 97 19 52

AMZ 15 EN ACTION
Soutien joueuses cadettes de rugby
féminin FCG -Amazones-Grenoble
          amzxvenaction@gmail.com

HORIZONS NATURE
        06 14 58 57 48
       @horizonsnature-association

LE FOLK DE TERRES FROIDES
Ateliers musique – Chants – Danse

        06 41 81 35 92
        www.folkdesterresfroides.fr

LE SOU DES ECOLES
        06 32 05 80 22
           soudesecolessaintjeandesoudain@gmail.com

LE YOGA SAINT-JEANNAIS
Yoga traditionnel

        04 74 97 37 17
          www.yogaturripinois.jimdofree.com

L’OUTIL EN MAIN
Initiation aux métiers manuels (dès 9 ans)

        07 54 40 40 40
          oem.vdd@murena.io

PETITES TORNADES DES
VALLONS
Temps collectifs assistantes maternelles

        06 11 79 11 75
          audrey.catelan@orange.fr

QUARTIERS PAISIBLES
Défense des riverains du projet Lyon Turin et A 43
          quartierspaisibles2022@orange.fr

MJC - Graines de liens 
Théâtre enfants – COLLECTIF DE L’ÂTRE

        04 74 97 32 26
          accueil.admin.mjcevs@gmail.com

ASSOCIATIONS CULTURELLES, LUDIQUES OU SPORTIVES
DE SAINT-JEAN-DE-SOUDAIN

LE SOUVENIR FRANÇAIS
Comité La Tour du Pin / Morestel

        06 37 76 59 41

FNACA
Anciens combattants Algérie – Maroc – Tunisie

         06 08 28 49 00 / 06 42 79 92 03
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