ACTIVITES CULTURELLES, LUDIQUES QU SPORTIVES EN SALLES
Saison 2025/2026 - SAINT-JEAN-DE-SOUDAIN

CLUB DES AMIS DE LA DANSE A
<= JEUDI :15H 4 18H ou 20H & egg| FUNDI 117H30 a 20H
B8, 22H selon planning annuel cHt MARDI : 19H45 a 22H
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m L’OUTIL EN MAIN GYM VOLONTAIRE SAINT-JEANNAISE
. COUTURE : MERCREDI 14H & 16H30 ‘f .~ GYM CARDIO : MARDI 19H & 20H
ogg.| JEUDI:14H a 17H BB INITIATION AUX METIERS 88! GYM DOUCE : JEUDI 9H 4 10H
609, (une semaine sur deux) MANUELS : MERCREDI 14H A17H PILATES : LUNDI 14H & 15H
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@'\‘ THEATRE MJC-EVS FLY YOGA ADULTES &
2.7 COLLECTIF DE L'ATRE

088, ! LUNDI : 17H ET 19H45 e
s s BEH 0Ba. | MARDI : 9H & 12H
aoo . > aooo
B35 ENFANTS : MERCREDI DE 10H & TIH30 0695129924
&@J asso.alessenciel@gmail.com E@ ggc}.:':::;tf;an@orange f

04 74 97 32 26
ED) qocuei

accueil.adm.mjcevs@gmail.com

LE FOLK DES TERRES FROIDES

CORNEMUSE

ACCOI:AIZiODI;I ?;ﬁ?;NISO:E E@ 06 41813592 /04 7418 3165 Plusieurs ateliers selon niveau
° 5 o H a . o =
alare] : www.folkdesterresfroides.fr =]
5668, MERCREDI : 18H45 & 20H15 @DE LUNDI: 19H30 & 21H45
VENDREDI : 19H30 a 20H30 + 4 samedis par an
GUITARE ‘
. VIELLE A ROUE
. : : =5 NIVEAU DEBUTANTS
VIOLON (3 groupes a la suite) oog . ' <
7888, JEUDI :18H & 19H (1sem. sur 2) 12 lundis dans Fannée
%! LUNDI:18H 2 20130 : =) NIVEAU INTERMEDIAIRE ” ) 18H 3 T9H1S
BHB, JEUDI :19H & 20h (1sem. sur 2) EEE ;%'ﬂgoa 2;:325
a
N\ FLOTE A BEC === NIVEAU AVANCE
V4 888, VENDREDI : 17H45 & 19H15 (1 sem. sur 2)
\ \/ 3 niveaux (1 sem. sur 2) ) $ MANDOLINE
geg-1 NIVEAU CONFIRME === Enfants : MERCREDI de 17H30 & 18H
il VENDREDI: 18H a 21H B8, VENDREDI : 18H45 3 20H15 (1 sem. sur 2) B888, Adultes : MERCREDI : de 18H & 19H
n CHANTS TRADITIONNELS DANSES TRADITIONNELLES TIN WHISTLE
MARDI : 17H30 a 20H et 2 s
=[B! 201130 221130 (1 sem. sur 2 ?‘ 988! VENDREDI : 20H30 & 22H30 / B! JEUDI:18H 3 20H (1 sem. sur 2)

CLARINETTE (avancé) : 6 ateliers/ an
MUSIQUE COLLECTIVE ( ) / HARPE

o o

J B88g) MERCREDI : 19H30 a 22H30 BBE| SAMEDI:10H30 12H30 (1 sem. sur 2)

ﬁﬁ SAMEDI (1sem.sur 2):9H a 12H

Contact : Nadine RICHARD-BEAUMONT - Adjointe associations
07 8167 18 26 / nadine.richard-beaumont@saintjeandesoudain.fr

www.sdaintjeandesoudain.fr/vie-culturelle-et-sportive/associations
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